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Foghuzas utani teendok:

« nem szabad 6blogetni, szivogatni és a nyelvvel érinteni a mutéti sebet 2 napig!

o tartozkodjon a testi megerdltetéstdl! (ne hajolgasson, ne emeljen)

» alaposan mosson fogat napi 2x (foghtizas helyét is dvatosan mossa)

« ne dohanyozzon, ne fogyasszon kavét vagy alkoholt

o amitéti teriilet folé es6 lagyrészeket, ha dagadna hideg vizes borogatassal, jegeléssel hiitse
o amig zsibbad ne egyen

« tejes ételeket és huslevest 2 napig ne fogyasszon

« ne fogyasszon apr6 magvas ételeket

Kérjiik, hogy esetleges utévérzésrél, erételjes duzzanat kialakulasarél, magas lazrol, erés fajdalomrol vagy mas, az On
altalanos allapotat érint6 - a mitétet kovetéen kialakult - panaszarol értesitse kezel6orvosat.



